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Código e nome do componente curricular: 
ENGJ55 Brigadas de Emergência - 1º Socorros, 
Prevenção e Combate a Incêndios 

Departamento: 
Departamento de 
Engenharia de 
Transporte e Geodésia 

Carga Horária: 
 
T 34 P _____ E ____ 
 

Modalidade: 
Disciplina 

Função: 
Profissional 

Natureza: 
Optativa 

Pré-requisito: 
ENGJ69 

Módulos de alunos:  
45 

Ementa:  
Conhecimento sobre combate a incêndios e primeiros socorros. 
 

Conteúdo programático: 
1. COMBATE A INCÊNDIOS 
Teoria do fogo e os Métodos de extinção de fogo; 
Classificação dos incêndios; 
Agentes extintores; 
Extintores portáteis de incêndio; 
Sistema hidráulico preventivo; 
Plano de emergência para incêndios. 
Formação de Brigadas de Emergência 
Composição da brigada; 
Atribuições e responsabilidades; 
Prática de extinção de incêndio (Simulação). 
 
2. PRIMEIROS SOCORROS 
Conceito; 
Cuidados de biossegurança; 
Sinais vitais; 
Atendimento das vítimas (Parada cardiopulmonar, Hemorragias, Ferimentos, Queimaduras, 
Lesões de extremidades, Choque elétrico); 
Emergências (clínicas, em afogamentos); 
Transporte de vítimas; 
Prática de atendimento a emergências (Simulação). 
 

Bibliografia 
 
Bibliografia Básica 
 
Bibliografia Complementar 
 

 


