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1. Introdução
1.1. Importância do Estágio
Exemplo: O estágio foi importante para mim, pois nele eu apliquei a teoria que aprendi em sala de aula, e isso acabou sendo uma grande revisão de conteúdo ... 
1.2. Objetivos do Estágio
Exemplo: Como eu peguei um setor que é responsável por toda a manutenção de informática da instituição, os objetivos foram de resolver qualquer problema seja de hardware ou software, com a ajuda dos supervisores do estágio se fosse necessário. Quando eu entrei eu esperava obter bons resultados,...   
1.3. Delimitação do Estágio
	Data de início do estágio:
	Data de início definida no plano de estágio

	Data de término do estágio:
	Data de término segundo o plano do estágio


  Se o estágio foi interrompido, é importante explicar a razão pela qual isto ocorreu.
Preencha o cronograma de realização do estágio. Marque “X” nos meses e descreva as atividades realizadas.
Coloque aqui as atividades básicas do seu estágio, do seu dia a dia. Se elas foram executadas todos os meses, pode marcar x em todos os meses.

Se preferir, use parágrafos descrevendo as atividades, ao invés da tabela

Tabela : Cronograma de execução das atividades
	Atividade
	Jan
	Fev
	Mar
	Abr
	Mai
	Jun
	Jul
	Ago
	Set
	Out
	Nov
	Dez

	Atividade desenvolvido no estágio..... 
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	
	
	
	
	
	

	Atividade desenvolvido no estágio.....
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Atividade desenvolvido no estágio.....
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


1.4. Histórico da empresa
Descrever a unidade cedente (UC) do estágio contemplando histórico, áreas de atuação e produtos/serviços já concretizados pela UC:
2. Considerações Gerais
Meu estágio foi bem proveitoso e nos tópicos abaixo vou apresentar de forma simplificada como ocorreu:

· Pontos válidos: novas amizades; remuneração, pois nunca tinha trabalhado antes e pude aprender a lidar com vários tipos de pessoas. 

· Pontos pouco válidos: acredito que nenhum, o estágio ocupa um bom tempo do dia que poderia ser usado para outras atividades, mas isso acontecerá do mesmo jeito quando eu arrumar um emprego.

· Sugestões

· Resultados para sua vida profissional e pessoal

· Aprendizado Técnico

· Aprendizado Humano

· Experiências

· Dificuldades
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